Referat fir Gesundheit und Umwelt der LH Miinchen

Novellierung der Trinkwasserverordnung

Am 1. November 2011 tritt die Novellierung der Trinkwasserverordnung ("Erste Verordnung zur Anderung der
Trinkwasserverordnung”, vgl. Bundesgesetzblatt Jahrgang 2011 Teil | Nr. 21 vom 11.05.2011) in Kraft. Hierbei
handelt es sich um eine Bundesverordnung, die in ganz Deutschland giltig ist. Die unverandert bestehenden
Grundanforderungen fiir den Betrieb von Trinkwasserinstallationen und die wesentlichen Neuerung fir Immobi-
lienbesitzer und -verwalter sind im Folgenden zusammengefasst.

1. Grundsatzliche Anforderungen in Bezug auf die Trinkwasserhygiene
Alle MaRnahmen, die im Zusammenhang mit dem regelkonformen "Betrieb der Warmwasserinstallation" zu
beachten sind, liegen auch nach der gegenwaértig giltigen Trinkwasserverordnung in der Verantwortung des
Inhabers/Eigentiimers/Betreibers der Trinkwasserinstallation.
In der Praxis bedeutet dies, dass der Eigentiimer eines Gebaudes - in der Regel vertreten durch eine Haus-
verwaltung - fiir die Veranlassung der erforderlichen Uberpriifungen bzw. Wartungsarbeiten- und den regel-
konformen Betrieb verantwortlich ist. Hier ergeben sich auch durch die Novellierung der Trinkwasser-Ver-
ordnung keine Anderungen.

Ebenso gilt unverandert, dass der Gebrauch des Uber die Hausinstallation bereitgestellten Trinkwassers
(Kalt- und Warmwasser) gemaf’ § 4 Abs. 1 nicht zur Schadigung der menschlichen Gesundheit insbesonde-
re durch Krankheitserregern fihren darf und das Trinkwasser genusstauglich (d. h. auch frei von untypi-
schen Verfarbungen, Triibungen, Rostbeimengungen ) und rein sein muss. Diese Erfordernis gilt als erfillt,
wenn bei der Verteilung des Trinkwassers in der Hausinstallation mindestens die allgemein anerkannten
Regeln der Technik (u. a. DIN- und VDI-Vorschriften) eingehalten werden und das Trinkwasser den in §5 -
§7 festgelegten mikrobiologischen, chemischen und sonstigen Anforderungen entspricht.

In diesem Zusammenhang ist auch zu beachten, dass das Kaltwasser aus hygienischen Griinden eine
Temperatur von 25°C nicht Uberschreiten darf (vgl. VDI 6023, Abschnitt 4.2.1). Analog durfen die Warmwas-
sertemperaturen ein bestimmtes Mindestniveau nicht unterschreiten (vgl. DVGW-Arbeitsblatt W 551)

Als wichtigste "allgemein anerkannte Regeln der Technik" fur die Planung, Errichtung und den Betrieb von
Trinkwasserhausinstallationen sind die DIN 1988 (inkl. Folgenormen), die DIN EN 1717, die VDI-Richtlinie
6023 und die DVGW-Arbeitsblatter W 551 und W 553 zu nennen.Die zu beachtenden technischen Regel-
werke umfassen auch die korrekte Wartung der Trinkwasserinstallation, die in Teil 8 der DIN 1988 und der
VDI-Richtlinie 6023 eigensténdig behandelt wird.

Gemalf den Vorgaben des DVGW Arbeitsblattes W 551 sind zur Vermeidung des Legionellenwachstums im
Warmwasserkreislauf Temperaturen von mindestens 55° C (Zirkulation, endstandige Zapfstellen) sowie
mind. 60° C am Auslauf der Trinkwassererwarmungseinheit(en) sicherzustellen. Diese Erfordernis resultiert
aus hygienischen Belangen (Minimierung des Keimwachstums) und nicht aus Anforderungen an "Komfort-
anspriche" im Wohnungsbau. Die systematische Unterschreitung dieser Temperaturen ist nicht zulassig.
Diese Anforderungen gelten fiir die zentrale Trinkwassererwdrmung in Gebduden und nicht zwingend fur
dezentrale Trinkwassererwdrmung bspw. Uber Kleinboiler mit einem Speichervolumen von weniger als 400 |
oder Durchlauferhitzer.

2. Anzeigepflicht des Betreibers einer GroBanlage zur Trinkwassererwarmung
Nach § 13 Abs. 5 missen Betreiber einer Trinkwasserinstallation, in der sich eine zentrale GroRanlage zur
Trinkwassererwarmung befindet, deren Bestand dem zustandigen Gesundheitsamt anzeigen.
Als ,GrolRanlagen® werden hierbei alle Anlagen mit Speicher-Trinkwassererwarmern oder zentralen Durch-
fluss-Trinkwassererwarmern und einem Speichervolumen von mehr als 400 | oder einem Rohrleitungsvolu-
men von mehr als 3 | in jeder Rohrleitung zwischen dem Abgang Trinkwassererwédrmer und den Entnahme-
stellen bezeichnet.
Beiliegend finden Sie ein Anzeigeformular, das die hierzu erforderliche Angaben zusammenfasst. Selbstver-
sténdlich kénnen die Angaben bei einer Vielzahl von betreuten Anlagen auch tabellarisch Gbermittelt wer-
den. Eine Internet gestiitzte Meldung ist in Vorbereitung, derzeit jedoch noch nicht méglich.

Zudem mussen dem zustédndigen Gesundheitsamt schriftlich gemeldet werden (§ 13 Abs. 1):

« die Errichtung, die Inbetriebnahme, die Wiederinbetriebnahme und der Eigentimerwechsel einer Was-
serversorgungsanlage spétestens vier Wochen im Voraus

* bauliche oder betriebstechnische Verdnderungen an Trinkwasser filhrenden Teilen, die auf die Be-
schaffenheit des Trinkwassers wesentliche Auswirkungen haben kénnen, spatestens 4 Wochen im
Voraus

» die Stilllegung einer Wasserversorgungsanlage oder Teilen von ihr innerhalb von 3 Tagen

Dartiber hinaus muss der Eigentiimer dem zustédndigen Gesundheitsamt sdmtliche Grenzwertiiberschrei-
tungen an seiner Anlage und sonstige Wahrnehmungen, die auf eine Veranderung des Trinkwassers hin-
deuten, melden (§ 16 Abs. 3).
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3. Untersuchungspflicht des Betreibers einer Trinkwasserhausinstallation

Bei einer moglicherweise erforderlichen Untersuchung des Trinkwassers aus der Hausinstallation ist zwi-
schen dem Kalt- und Warmwassersystem zu unterscheiden:

In den Kaltwasserleitungen kann das Trinkwasser durch den Einsatz ungeeigneter Rohrleitungs-/Armatu-
renmaterialien oder Gberhdéhte Temperaturen derart verandert werden, dass der Genuss des Wassers zu
gesundheitlichen Beeintrachtigungen fihren kann. Dariiber hinaus begtinstigen fehlerhafte Installationen
den Eintrag von Krankheitserregern und die Ubertragung von Infektionskrankheiten.

Aus diesen Griinden sind bei bekannten Mangeln, entsprechendem Verdacht oder sensorisch bemerkbaren
Auffalligkeiten an peripheren Entnahmestellen des Kaltwassersystems mindestens die Schwermetalle Blei,
Kupfer und Nickel sowie die mikrobiologischen Parameter E. coli, coliforme Keime, Koloniezahlen und En-
terokokken zu erfassen.

Im Warmwassersystem kénnen sich im Temperaturbereich von 25 °C bis ca. 55 °C Legionellen massenhaft
vermehren. Voraussetzung fir die Bewertung eines Warmwassersystems im Hinblick auf eine mégliche Le-
gionellenverkeimung ist eine sog. "orientierende Untersuchung" gemaf den Vorgaben des DVGW-Arbeits-
blattes W 551. Diese umfasst mindestens den Ablauf der Trinkwassererwarmungseinheit(en), den Ricklauf
der Warmwasserzirkulation(en) sowie relevante Zapfstellen an der Peripherie des Gebdudes und ist nach §
14 Abs. 3 mindestens einmal jahrlich durchzuftihren. Wird bei der Untersuchung der in der Trinkwasserver-
ordnung festgelegte technische Malinahmenwert fur Legionellen (100 KBE/100 ml) uberschritten, so sind
Abhilfemafinahmen einzuleiten und das Gesundheitsamt zu informieren.

Die Untersuchungserfordernis gilt nur fur GroRanlagen zur zentralen Trinkwassererwarmung - bei dezentra-
len System (Kleinboiler oder Durchlauferhitzer) ist in der Regel keine Legionellenuntersuchung erforderlich.

Nach § 15 Abs. 4 der Novellierung der Trinkwasserlabors diirfen alle Trinkwasseruntersuchungen, d. h. so-
wohl die jahrliche Kontrolluntersuchung als auch anlalbezogene Untersuchungen, inkl. der Probenahmen
auch kinftig nur durch entsprechend zugelassene Trinkwasserlabore/-probenehmer vorgenommen werden.
Eine laufend aktualisierte Auflistung entsprechender Laborbetriebe in Bayern kann im Internet unter

www.lgl.bayern.de (Rubrik: "Unsere Aufgaben/Uberwachung/Unabhéngige Stelle ...")
eingesehen/bezogen werden.

Weitere Informationen zur Untersuchungspflicht und den betroffenen Anlagen kénnen auch der beiliegen-
den Presseinformation des Umweltbundesamtes vom 28.10.2011 (,Legionellen: Aktuelle Fragen zum Voll-
zug der geanderten Trinkwasserverordnung“) entnommen werden.

4. Informationspflicht des Betreibers einer Trinkwasserhausinstallation

Der Haus- und Grundeigentiimer muss mindestens einmal jahrlich auf Grundlage der Untersuchungen Gber
die Qualitat des bereitgestellten Trinkwassers schriftlich oder durch Aushang informieren (§ 21 Abs. 1). Die-
se Informationspflicht schliel®t ggf. auch die Bekanntgabe zugesetzter Aufbereitungsmittel oder die Ergeb-
nisse anlalRbezogener Trinkwasseruntersuchungen ein.

Den Text der Ersten Verordnung zur Anderung der Trinkwasserverordnung vom 03.05.2011 und viele weitere
Erlduterungen zum Thema finden Sie u. a. auf der Homepage des DVGW unter

(www.dvgw.de)

Auch das Bundesministerium fir Gesundheit sowie das Umweltbundesamt stellen unter

www.bmg.bund.de (Suchbegriff ,, Trinkwasserverordnung“) und
www.umweltbundesamt.de (Suchbegriff ,, Trinkwasserverordnung®)

weitere Daten zur Anderung der Trinkwasserverordnung bereit.

Zusétzliche Informationen zur Umsetzung der Trinkwasserverordnung im Stadtgebiet Miinchen sowie Form-
blatter zur Erfiillung der Meldepflichten, Checklisten u. &. sind dartiber hinaus auch im Internet unter

www.muenchen.de/wasser % Trinkwasser
hinterlegt. Auch erteilen die Mitarbeiter des Referates fiir Gesundheit und Umwelt (RGU-HU-UHM) unter der

Rufnummer 0 89 / 2 33 — 4 78 45 oder via Email (umwelthygiene.rgu@muenchen.de) gerne weitere Auskinfte
zur Trinkwasserverordnung/-hygiene und zur Bewertung einzelner Untersuchungsbefunde.
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Empfénger:

Referat fir Gesundheit und Umwelt
der LH Miinchen (RGU-HU-UHM)
Bayerstralie 28a

80335 Munchen

Per Telefax: 089/2 33 -4 78 46
Per Email: umwelthygiene.rgu@muenchen.de

Anzeige einer Grol3anlage
zur Trinkwasserwarmung
(entspr. § 13 Abs. 5 der ersten Verordnung zur

Anderung der Trinkwasserverordnung vom
03.05.2011)

1. Objektstandort

Anschrift (PLZ, Ort)

|:| Objekt wird gewerblich genutzt
(Trinkwasserbereitstellung erfolgt im Rahmen
einer selbststéndigen, regelmafRigen und in
Gewinnerzielungsabsicht ausgeubten Tatigkeit,
u. a. Vermietung)

Objekt wird 6ffentlich genutzt
(Trinkwasserbereitstellung erfolgt fiir einen
unbestimmten, wechselnden und nicht durch
persénliche Beziehung verbundenen
Personenkreis)

[] Ja [] Nein
2. Eigentiimer bzw. Objektverwaltung

Duschen vorhanden:

Email-Adresse

3. Art der Anzeige

[] Betrieb einer existierenden GroRanlage * zur
Trinkwassererwarmung

[] Inbetriebnahme einer GroRanlage ' zur
Trinkwassererwdrmung

[] Wiederinbetriebnahme einer GroRanlage ' zur
Trinkwassererwdarmung nach Anlagenrevision

[] Stillegung einer GroRanlage * zur
Trinkwassererwdrmung

AM/ZUIM: L

4. Sonstiges / Bemerkungen

Hinweis: Gemal den Vorgaben des DVGW Arbeitsblattes

W 551 als malgebliche technische Regel fir
den Betrieb von Warmwasserinstallationen sind
GrofRanlagen zur Trinkwassererwdrmung mit
einer Vorlauftemperatur von mindestens 60°C
zu betreiben.

Der Temperaturverlust zur Zirkulation/Peripherie
darf nicht mehr als 5 K betragen.

Das Referat fir Gesundheit und Umwelt weist
darauf hin, dass der Betreiber der Anlage aus
hygienischen Griinden die Einhaltung der o. g.
Betriebsbedingungen gewahrleisten muss.

Warmwasserinstallationen werden dann als ,Grol3-
anlagen zur Trinkwassererwdarmung"“ bezeichnet wenn

- sie Speicher-Trinkwassererwarmer oder zentrale
Durchfluss-Trinkwassererwarmer mit einem
Speicherinhalt von mehr als 400 | enthalten

und/oder
- mehr als 3 | Volumen in jeder Rohrleitung zwischem
dem Abgang Trinkwassererwarmer und

Entnahmestelle vorhanden sind.
(vgl. DVGW Arbeitsblatt W 551, Abschnitt 4)

Weitere Informationen rund um das Thema , Trinkwasser” finden Sie auch im Internet unter
www.muenchen.de/wasser % Trinkwasser

Die Mitarbeiter des Referates fur Gesundheit und Umwelt (RGU-HU-UHM) erteilen unter der Rufnummer 0 89 /
2 33 — 4 78 45 oder via Email (umwelthygiene.rgu@muenchen.de) gerne weitere Auskinfte zur
Trinkwasserverordnung/-hygiene und zur medizinischen Bewertung einzelner Untersuchungsbefunde.
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Informationsblatt Legionellen

Was sind Legionellen?

Legionellen sind Bakterien, die natlrlicherweise in unserer Umwelt vorkommen. Sie kénnen sich in erwdrmtem
Wasser bei Temperaturen zwischen 30 und 50 °C stark vermehren.

Welche Arten von Erkrankungen kdénnen Legionellen hervorrufen?

Legionellen kénnen zwei unterschiedlich verlaufende Krankheiten hervorrufen. Hierbei handelt es sich zum
einen um das sog. ,Pontiac-Fieber, das mit grippedhnlichen Symptomen einhergeht und nach wenigen Tagen
auch unbehandelt wieder abklingt.

Als wesentlich schwerere Erkrankungsform kann die sog. ,Legionarskrankheit* auftreten, bei der auf grippear-
tigen Symptome eine schwere Lungenentziindung mit hohem Fieber folgt, die zwangslaufig im Krankenhaus
behandelt werden muss.

Auf welche Weise kann man sich mit Legionellen infizieren?

Als Hauptinfektionsweg ist das Einatmen legionellenhaltiger Aerosole aus dem Warmwasserbereich anzuse-
hen. Somit stellen insbesondere Duschen aber auch Aerosole am Wasserhahn, aus Whirlpools oder Fonténen
Gefahrenquellen dar. Eine Ubertragung von Mensch zu Mensch findet dagegen nicht statt, Wundinfektionen
sind extrem selten.

Normales Essen und Trinken spielen nur dann eine Rolle, wenn dabei aus Versehen erregerhaltiges Wasser in
die Luftréhre gelangt. Bei Patienten mit Schluckstérungen kann es auch durch Aspiration (Verschlucken winzi-
ger Tropfen in die Luftréhre) zu Erkrankungen kommen.

Welche Personen sind besonders gefahrdet?

Eine Legionelleninfektion kann prinzipiell jeden treffen, doch sind vor allem &ltere Menschen, Raucher sowie
Menschen mit geschwachtem Immunsystem (z. B. Diabetiker) oder Schluckstérungen erhéht gefahrdet.

Was ist bei einem Legionellennachweis in den Trinkwasserleitungen zu tun?

Die Bewohner/Nutzer der Einrichtung sind Uber den Legionellennachweis und die u. g. Verhaltensregeln in
Kenntnis zu setzen. Dariiber hinaus sollten die Bewohner darauf hingewiesenen werden, bei unklaren akut
auftretenden Atemwegsbeschwerden oder Fieber eigenstandig ihre (haus-) &rztliche Betreuung Uber die Még-
lichkeit des Auftretens von Legionelleninfektionen zu informieren.

Parallel ist das Referat fiir Gesundheit und Umwelt zu versténdigen. Zudem ist eine Uberpriifung der Trinkwas-
serinstallation durch einen Fachbetrieb erforderlich und ggf. eine weitere Untersuchung des Warmwassersys-
tems einzuleiten. Fir diese Schritte ist der Inhaber/Betreiber der Hausinstallation verantwortlich.

Unter Berlicksichtigung der Nutzung werden auf Basis dieser Ergebnisse alle weiteren Folgemal3nahmen (z.B.
weitere Untersuchung, technische Anderung, DesinfektionsmaRnahmen) festgelegt. Aber auch die Mithilfe der
Mieter ist notwendig. So muss z.B. im Rahmen von weitergehenden Trinkwasseruntersuchungen, Arbeiten an
der Installation oder DesinfektionsmalRhahmen den Probenehmern und dem Fachpersonal Zutritt zu der Woh-
nung gewahrt werden.

Was kann man selbst tun um das Infektionsrisiko zu reduzieren?

Ablagerungen von Kalk und Korrosionspartikeln begiinstigen das Wachstum von Mikroorganismen. Um diese
unerwiinschte Biofilmbildung méglichst gering zu halten, sollten Duschkdpfe und Perlatoren regelmafig z. B.
mit verdiinnter Essigessenz entkalkt oder ggf. ausgetauscht werden. Das Warmwasser sollte vor dem Duschen
mdglichst ohne zu spritzen solange ablaufen bis heilRes Wasser kommt. Bei sehr hohen Kontaminationen kann
dartber eine Nutzungseinschrénkung (,Duschverbot®) erforderlich werden.

Medizintechnische Einrichtungen und Geréate zur Atemwegsanfeuchtung, Inhalation oder zur Raumluftbefeuch-
tung sollten nicht mit Warmwasser aus der Leitung, sondern separat erwdrmten Kaltwasser betrieben werden.

Zusétzliche Informationen zur Umsetzung der Trinkwasserverordnung im Stadtgebiet Miinchen sowie Form-
blatter zur Erfiillung der Meldepflichten, Checklisten u. &. werden dartber hinaus auch im Internet unter

www.muenchen.de/wasser % Trinkwasser
bereitgestellt. Auch erteilen die Mitarbeiter des Referates fur Gesundheit und Umwelt (RGU-HU-UHM) unter

der Rufnummer 0 89/ 2 33 — 4 78 45 oder via Email (umwelthygiene.rgu@muenchen.de) gerne weitere
Auskiinfte zur Trinkwasserverordnung/-hygiene und zur Bewertung einzelner Untersuchungsbefunde.
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B.

C.

Legionellenuntersuchung in der Hausinstallation

(in Anlehnung an das Arbeitsblatt W 551 des DVGW e.V., an die DIN EN ISO 19458

und die Empfehlungen des Umweltbundesamtes im BGBI. 3/2007)

Orientierende Untersuchung (Erst- und Routineuntersuchun

Zur Uberpriifung des warmwasserfiihrenden Systems hinsichtlich einer Besiedelung durch Legio-
nellen wird empfohlen, mindestens in jéhrlichem Abstand eine sogenannte orientierende Untersu-
chung durchfiihren zu lassen. Bei dieser orientierenden Untersuchung sind aus dem Warmwasser-
system durch einen Probenehmer eines akkreditierten Trinkwasseruntersuchungslabors folgende
Wasserproben zu entnehmen und vom Trinkwasserlabor untersuchen zu lassen:

- Periphere Wasserproben aus dem warmen FlieRwasser analog den Vorgaben der Ersten Ver-
ordnung zur Anderung der Trinkwasserverordnung vom 3. Mai 2011, Anlage 4, Teil Il b (d. h.
nach Ablauf von nicht mehr als 3 | Warmwasser nach DIN EN ISO 19458, Zweck b) an den ent-
ferntest gelegenen Entnahmestellen (z.B. Duschen, Waschbecken) der Steigstrédnge des Lei-
tungssystems (2 - 3 Proben oder mehr, entsprechend der Gré3e und Geometrie der Warmwas-
serinstallation des/der Geb&ude).

- Warmwasserprobe aus der Zirkulationsleitung am Eintritt in den/die Trinkwassererwarmer (Boi-
ler, 1 Probe aus jeder Zirkulationsleitung).

- Warmwasserprobe am Austritt des Vorlaufs aus jedem Trinkwassererwarmer (1 Probe je Trink-
wassererwarmer)

Werden bei der orientierenden Untersuchung Legionellenkonzentrationen im Warmwasser von
100 KBE/100ml oder mehr festgestellt, hat der Unternehmer/Inhaber/Betreiber der Hausinstallation
gemal § 16 Abs. 3 der Trinkwasserverordnung 2001 unverziglich weitere Untersuchungen zur
Aufklarung der Ursache und Maflinahmen zur Abhilfe durchzufiihren und dariiber das

Referat fiir Gesundheit und Umwelt, Sachgebiet Umwelthygiene/-medizin (RGU-HU-UHM)
(Telefon: 089/233 - 47 845, Fax: 233 — 47 846, Email: umwelthygiene.rgu@muenchen.de).

unverziglich zu informieren. Ein Formblatt zur Meldung von Richtwert- und/oder Grenzwerttber-
schreitungen in der Hausinstallation kann im Internet unter

www.muenchen.de/wasser % Trinkwasser % Private Hausinstallationen

oder telefonisch unter der Ruf-Nummer 0 89 /2 33 — 4 78 45 bezogen werden

Weitergehende Untersuchung

Bei Legionellenkonzentrationen im Warmwasser von 100 KBE/100ml oder mehr ist zur Ermittlung
des Umfangs der Kontamination in Abstimmung mit dem Referat fir Gesundheit und Umwelt,
Sachgebiet Umwelthygiene/-medizin (RGU-HU-UHM) eine sogenannte weitergehende Untersu-
chung durchzufihren.

Die weitergehende Untersuchung soll eine Aussage iber das Ausmal} der Kontamination des
Hausinstallationssystems mit Legionellen liefern und die Einleitung gezielter Sanierungsmalf3-
nahmen ermdglichen. Die Anzahl der erforderlichen Proben richtet sich bei der weitergehenden
Untersuchung einerseits nach der Grée und der Verzweigung des Systems, andererseits sind zu-
satzlich Leitungsteile mit stagnierendem Wasser oder sich erwarmende Kaltwasserleitungen sowie
die Kaltwassereinspeisung der/des Trinkwassererwarmer(s) zu berlcksichtigen.

Nachuntersuchung

Um nach der Sanierung der Hausinstallationsanlage den Erfolg der Malinahme zu kontrollieren
und ein weiteres Gesundheitsrisiko der Nutzer der Warmwasseranlagen auszuschliefden, sind
nach Abschluss der Sanierung in vierteljahrlichem Abstand in Abstimmung mit dem RGU-HU-
UHM zwei Nachuntersuchungen durchzufiihren.

Weitere Informationen rund um die Themen , Trinkwasser und Hausinstallation“ finden Sie auch im Inter-
net unter

www.muenchen.de/wasser % Trinkwasser

Zudem beraten Sie die Mitarbeiter des Referates fiir Gesundheit und Umwelt (RGU-HU-UHM) unter der
Rufnummer 0 89 / 2 33 — 4 78 45 gerne in Fragen zur Trinkwasserverordnung/-hygiene, zu technischen
Aspekten oder zur Durchfiihrung von Trinkwasseruntersuchungen.
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Kaltwasseruntersuchungen in der Trinkwasserhausinstallation
(analog der §§ 4 - 7 der Ersten Verordnung zur Anderung der Trinkwasserverordnung vom 03.05.2011)

In den Kaltwasserleitungen kann das Trinkwasser durch den Einsatz nicht geeigneter Rohrleitungs-
und/oder Armaturenmaterialien u. U. soweit mit Schwermetallen (z. B. Blei, Kupfer, Nickel, Cadmium)
angereichert werden, dass der Genuss des Wassers zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen fuhrt.
Darliber hinaus begiinstigen fehlerhafte Installationen den Eintrag von Krankheitserregern und die Uber-
tragung von Infektionskrankheiten.

Um eine mdgliche Kontamination des Kaltwasser fuhrenden Hausinstallationssystems mit Mikroorganis-
men und/oder Schwermetallen ausschlieRen zu kénnen, wird daher empfohlen, in jahrlichen Abstanden
mikrobiologische und ggf. chemische Untersuchungen von Wasserproben aus der Kaltwasserhausinstal-
lation durchfihren zu lassen. Bei dieser Untersuchung sind durch einen Probenehmer eines akkreditier-
ten Trinkwasseruntersuchungslabors an peripheren Entnahmestellen und an der Einspeisung des Trink-
wassers in das Gebaude Kaltwasserproben zu entnehmen und auf folgende Parameter untersuchen zu
lassen:

1. E. Coli, Enterokokken, coliforme Bakterien sowie Koloniezahl bei 22 und 36°C

Die Bestimmung der mikrobiologischen Grundparameter erfolgt im FlieBwasser ausgewahlter Entnah-
mestellen (Einspeisung, periphere Messstellen) nach Desinfektion der Probenahmestelle und ggf.
Entfernung des Perlator (2 - 3 Proben oder mehr, entsprechend der Grofte, Nutzung und Geometrie
der Kaltwasserinstallation des/der Gebadude).

2. Pseudomonas aeruginosa (Untersuchung nur in medizinischen Einrichtungen)

Die Untersuchung der Pseudomonaden wird bei der Routineuntersuchung ohne weitere Verdachts-
momente nur in Wasserproben aus Risikobereichen medizinischer Einrichtungen durchgefihrt (Sta-
gnations- und FlieRwasser ausgewahlter Entnahmestellen in z. B. OP-Abteilungen, Intensivstationen,
Dialyseeinrichtungen, Zahnbehandlungseinheiten). Hierzu wird das Kaltwasser ohne vorherige Desin-
fektion aus der Zapfstelle entnommen.

3. Blei, Kupfer, Nickel und Cadmium

Die Kaltwasserproben zur Bestimmung der Schwermetallgehalte sind als sog. ,gestaffelte Stagnati-
onsbeprobung (S0-/S1-/S2-Proben) nach den Vorgaben des Umweltbundesamtes vorrangig aus Be-
reichen zu entnehmen, in denen das Trinkwasser zur Nahrungs- bzw. Getrénkezubereitung verwen-
det wird (z.B. Zentralklichen, Teeklichen).

4. Farbung, Trilbung, Geruch, pH-Wert und Temperatur

Im Rahmen der Probenahmearbeiten sind das jeweilige Datum, die Uhrzeit und der Ort der Probe-
nahme festzuhalten. Darliber hinaus sind der pH-Wert und die Wassertemperatur bei der Probenent-
nahme eindeutig zu bestimmen.

5. Meldepflicht des Unternehmers/inhabers der Trinkwasserhausinstallation
Wird bei den Trinkwasseruntersuchungen festgestellt, dass die Grenzwerte der Trinkwasserverord-
nung 2001 Gberschritten werden, hat der Unternehmer/Inhaber der Hausinstallation gemal} § 16 Abs.
3 der Ersten Verordnung zur Anderung der Trinkwasserverordnung vom 03.05.2011 unverziglich Un-
tersuchungen zur Aufkldrung der Ursache und MafRnahmen zur Abhilfe durchzufiihren und das

Referat fur Gesundheit und Umwelt, Sachgebiet Umwelthygiene/-medizin (RGU-HU-UHM)
(Telefon: 233 - 47 845, Fax: 233 — 47 846,
Email: umwelthygiene.rgu@muenchen.de)

umgehend zu informieren.

Weitere Informationen rund um die Themen ,Trinkwasser und Hausinstallation“ finden Sie auch im Inter-
net unter

www.muenchen.de/wasser % Trinkwasser

Zudem beraten Sie die Mitarbeiter des Referates fiir Gesundheit und Umwelt (RGU-HU-UHM) unter der
Rufnummer 0 89 / 2 33 — 4 78 45 gerne in Fragen zur Trinkwasserverordnung/-hygiene, zu technischen
Aspekten oder zur Durchfihrung von Trinkwasseruntersuchungen.
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Empfanger:

Referat fir Gesundheit und Umwelt
der LH Minchen (RGU-HU-UHM)
Bayerstralie 28a

80335 Minchen

Per Telefax: 089 /2 33 -4 78 46

Anzeige von Grenz- oder MaBRnahmen-
wertiiberschreitungen in der
Trinkwasserhausinstallation

(analog § 16 Abs. 3 der Ersten Verordnung zur An-
derung der Trinkwasserverordnung vom 3. Mai 2011)

1. Objektstandort

Anschrift (PLZ, Ort)

[ ausschlieRlich privat genutzt/vermietet
[ teilweise gewerblich genutzt
Art der NULZUNG: ....ooeiiii e

[ medizinische Einrichtungen, Kinderbetreuungs- und/
oder Altenpflegeeinrichtungen im Objekt

[ lebensmittelverarbeitende Betriebe und/oder
Gaststatten im Objekt

2. Eigentiimer bzw. Objektverwaltung

Email-Adresse

3. Anlass der Untersuchung

O Routineuntersuchung

[ sensorische Auffélligkeiten bei der Trinkwassernutzung
(Farbung, Tribung, Geruch, Geschmack)

[ Beschwerde durch Mieter/Eigentimer

O Krankheitssymptome (insb. Magen-Darm- oder Atem-
wegserkrankungen, Lungenentziindungen)

O Nachgewiesene Veranderung der Trinkwasserqualitat
(durch entsprechende Voruntersuchungen)
O Sanierung, Umbau oder Neuverlegung

4. Art der Untersuchung
O Chemisch/physikalische Untersuchungen
O Mikrobiologische Untersuchungen

O Legionellenuntersuchungen

5. Grenzwertiiberschreitung
[0 Chemisch/physikalische Untersuchungen (ggf. Beiblatt):
Datum der Probenahme: ..........ccccccoiiiiiii
Parameter: ...
Probenahmestelle(N): .......ccoevroieiiiieeeeeee e

Maximalkonzentration: ...........ccoovvveiiiiiieee e

O Mikrobiologische Untersuchungen (ggf. Beiblatt):
Datum der Probenahme: ..........ccccciiiiiiiiii
Parameter: ..o

Probenahmestelle(N): ...

Maximale Keimzahl: ............cooooiiimiiiiieeeeeeeeeeeeee e,

6. Legionellen - MaBnahmenwertiiberschreitung
O Legionellenuntersuchung im Warmwassersystem:
Datum der Probenahme: ...........cocoeiiiiiiiii
Probenahmestelle(N): ..o

Maximale Keimzahl: ............ccccovvvvviieeennnen, KBE/100 ml

7. Bereits eingeleitete MaBnahmen
[ weitergehende Laboruntersuchungen
O Anlagenlberprifung/-wartung
O Temperaturerh6hung (Warmwassersystem)
[ Thermische Desinfektion
[J Chemische Desinfektion
[ Information der Mieter/Nutzer

O Nutzungseinschrénkungen (z. B. Duschverbot oder
ausschlieflliche Verwendung von abgepacktem Wasser
fur Getranke- und zur Lebensmittelzubereitung)

[ SONSHGES: ..o
O Nachuntersuchung geplant bis ...........ccccoocciiiiiin.

Unterschrift

Die Mitarbeiter des Referates fur Gesundheit und Umwelt der Landeshauptstadt Miinchen (RGU-HU-UHM) beraten Sie
unter der Rufnummer 0 89/ 2 33 — 4 78 45 gerne zu Fragen der Trinkwasserqualitét in Hausinstallationen



Legionellen: Aktuelle Fragen zum Vollzug der gednderten
Trinkwasserverordnung (TrinkwV)

Jedes Jahr erkranken mindestens 20.000-32.000 Personen in Deutschland an ambulant
erworbenen Lungenentziindungen, die durch Legionellen hervorgerufen werden; bis 15 % der Félle
enden sogar todlich (1 und 2). Hinzu kommt die 10- bis 100-fache Anzahl an Erkrankungen am
Pontiac-Fieber, das einen milderen Verlauf hat und auch durch Legionellen verursacht wird. Ab 1.
November 2011 schreibt die Trinkwasserverordnung daher strengere Regeln vor: Erstmals miissen
auch gewerbliche Betreiber und Vermieter ihre Anlagen auf Legionellen untersuchen lassen.

Was ist neu zu Legionellen in der gednderten Trinkwasserverordnung (TrinkwV)?

Bereits die alte Fassung der Trinkwasserverordnung von 2001 forderte, dass 6ffentlich
genutzte Gebdude auf Legionellen untersuchet werden miissen. Dies galt fiir alle Gebaude, in
denen Wasser fiir die Offentlichkeit abgegeben wird, also beispielsweise Schulen,
Kindergéarten oder Krankenhduser.

Auch fir groBere Wohnhéuser sieht eine grundlegende technische Regel, das DVGW
Arbeitsblatt W 551, eine Untersuchung auf Legionellen vor [3]. Daher sind diese
Anforderungen in der TrinkwV nun auch nicht neu.

Neu ist nun, dass die gednderte Trinkwasserverordnung einen so genannten ,technischen
MaBnahmenwert® vorgibt: Er betrdgt 100 Legionellen (koloniebildende Einheiten) in 100
Milliliter (ml) Wasser. Ist er erreicht oder tiberschritten, deutet dies auf Médngel im System hin,
und der/die Betreiber/in kann verpflichtet werden, eine Gefdhrdungsanalyse durchfiihren.
Wer es versdumt, das Trinkwasser auf Legionellen zu untersuchen (nach § 14 Absatz 1
TrinkwV) oder das Gesundheitsamt zu unterrichten (nach § 16 Absatz 3 TrinkwV) oder
Verbraucher bei Erreichen oder Uberschreiten des technischen MaBnahmenwertes zu
informieren (nach § 21 Absatz 1 TrinkwV), begeht eine Ordnungswidrigkeit (nach § 25
TrinkwV (Nummer 4, 8a, 16).

Warum sind gesetzliche Neuregelungen in Bezug auf Legionellen notwendig?

In Deutschland ist die Legionellose mit die bedeutendste Krankheit, die durch Wasser
ubertragen werden kann. Sie wird durch Legionellen verursacht —Bakterien, welche sich im
warmen Wasser vermehren,— etwa in Trinkwasser und Klimaanlagen oder Riickkiihlsystemen.
Werden Legionellen eingeatmet, konnen sie schwere Lungenentziindungen und das o.g.
Pontiac-Fieber auslosen.

Falsch konstruierte und betriebene Trinkwassersysteme haben einen erheblichen Anteil an
den Erkrankungen. Die in den vergangenen Jahren bekannt gewordenen Falle zeigen, dass
dieses Infektionsrisiko keineswegs nur auf 6ffentlich genutzte Gebdude wie Schulen,
Krankenhduser oder Altenheime beschrankt ist. Es ist hingegen besonders dann gegeben,
wenn Wasser tagelang in Leitungen bei Temperaturen zwischen 25 und 55 Grad Celsius (°C)
stagniert. Dies ist hdufig der Fall, wenn selten oder gar nicht genutzte endstdndige Leitungen
noch am Netz hdangen oder andere technische Mangel vorliegen. Ein Risiko kann deshalb
auch durch ldngere Zeit leer stehende Mietwohnungen drohen. Hier kann im schlimmsten
Fall das Trinkwassersystermn des ganzen Hauses kontaminiert werden. Daher erweitert die
geadnderte Trinkwasserverordnung nun die Untersuchungspflicht auch auf Mietshduser und
andere gewerblich genutzte Gebdude.



Die eingangs genannten Erkrankungszahlen zeigen Handlungsbedarf, auf den die
Gesetzgebung mit den Neuregelungen in der gednderten Trinkwasserverordnung reagiert
hat.

Die neuen Regelungen verbessern daher den Gesundheitsschutz fiir die Bevolkerung
erheblich. Dies ist den dafiir notigen (auch finanziellen) Mehraufwand wert, zumal dieser
wieder reduziert werden kann, falls die Untersuchungsergebnisse mehrfach unter dem
technischen MaBnahmenwert liegen.

Wer ist fiir welche Anlagen betroffen?
Betroffen sind Unternehmer oder sonstige Inhaber einer Trinkwasser-Installation,

e die eine Grof3anlage zur Trinkwassererwarmung betreiben und

e die Trinkwasser im Rahmen einer gewerblichen oder 6ffentlichen Tatigkeit abgeben
und

e die Duschen oder dhnliche Einrichtungen vorhalten, in denen es zu einer
Vernebelung des Trinkwassers kommt.

(siehe § 14 Abs. 3 TrinkwV 2011).

GroBanlagen zur Trinkwassererwarmung sind gemaf der technischen Regel des DVGW
W 551 Anlagen mit einem Speichervolumen von mehr als 400 Litern und/oder 3 Litern in
jeder Rohrleitung zwischen Ausgang des Trinkwassererwédrmers und der Entnahmestelle.

Eine gewerbliche Tatigkeit ist nach § 3 Abs. 10 TrinkwV eine mit der Erzielung eines
Gewinnes verbundene Tétigkeit, bei der zielgerichtet Trinkwasser abgegeben wird. Somit
fallen unter diese Definition auch Mehrfamilien- und Mietshduser mit Erwdrmungsanlagen
der oben genannten Grofe.

Nicht unter diese Definition fallen generell Eigenheime, Ein- und Zweifamilienh&user sowie
weiterhin Hauser mit Anlagen, deren Warmwasservolumen unterhalb der oben genannten
400 bzw. 3 Liter liegt.

Was miissen Vermieterinnen und Vermieter konkret tun?

Sie haben zu priifen, ob fiir die Trinkwasser-Installation eine Untersuchungspflicht nach o. g.
Kriterien besteht. Wenn ja, miissen sie die Anlage dem zustdndigen Gesundheitsamt melden
(siehe dazu TrinkwV § 13 Abs. 5).

Vermieter miissen ihre Anlagen ohne Aufforderung durch das Gesundheitsamt auf
Legionellen untersuchen lassen und haben damit ein gelistetes Labor zu beauftragen (siehe
Landeslisten in der Anlage). Sie tragen auch die Kosten der Untersuchung (siehe dazu
TrinkwV § 14 Abs. 3 in Verbindung mit Anlage 3 Teil II und Anlage 4 Teil II Buchstabe b.

Vermieter haben dafiir zu sorgen, dass geeignete Probennahmestellen vorhanden sind
(TrinkwV § 14 Abs. 3). Das bedeutet auch, dass diese desinfizierbar sind. Unter Umstanden
sind nach den allgemein anerkannten Regeln der Technik geeignete Probennahmestellen
einzurichten.

Vermieter miissen dem Gesundheitsamt das Ergebnis der Untersuchung innerhalb von zwei
Wochen nach Abschluss der Untersuchung melden (TrinkwV § 15 Abs. 3).

Vermieter haben dem Gesundheitsamt unverziiglich anzuzeigen, falls der technische
MaBnahmenwert von 100 Legionellen in 100 ml Trinkwasser erreicht oder iiberschritten wird
(TrinkwV § 16 Abs. 1). Das Gesundheitsamt prift, ob und in welchem Zeitraum Maf3nahmen
zu ergreifen sind (TrinkwV § 9 Abs. 8 und TrinkwV § 20 Abs. 1). Dazu kann es sich an den
Angaben im DVGW Arbeitsblatt W 551 und in der Empfehlung des UBA orientieren [4]. Dort
sind Konzentrationsbereiche und entsprechende Manahmen, z.B. weitere Untersuchungen,
Desinfektion, SanierungsmaBBnahmen, Nutzungseinschrankungen wie Duschverbot,
angegeben.



Was ist bei der Probennahme zu beachten und wie viele Proben miissen genommen werden?

Bei der Erstuntersuchung des Installationssystems werden Warmwasserproben an mindestens
drei Stellen im Gebdude entnommen. Es ist also weder nétig noch sinnvoll, alle Wohnungen
eines Gebdudes in die Untersuchung einzubeziehen. In der Regel werden Proben am
Trinkwassererwdrmer (Aus- und Eintritt) und an Steigstrdngen jeweils an Stellen entnommen,
an denen eine rasche Vermehrung von Legionellen am ehesten zu erwarten ist. Solche Stellen
sind entweder besonders weit vom Trinkwassererwarmer entfernt oder werden nur selten
genutzt. In der Regel werden Waschbecken beprobt. Die Untersuchungen sind jahrlich
durchzufihren.

Die Probenahme erfolgt durch Fachleute (d.h. ausschlielich akkreditierte Probenehmer des
Labors), nachdem angebrachte Vorrichtungen und Einsdtze entfernt, die Armatur thermisch
oder chemisch (z. B. mit 70 % Iso-Propanol) desinfiziert und das Wasser kurz ablaufen
gelassen wurde (siehe dazu DIN EN ISO 19458 Zweck b).

Wie wird untersucht, wie wird das Ergebnis beurteilt und was folgt daraus?

Gemal Trinkwasserverordnung diirfen nur Laboratorien Proben nehmen und untersuchen,
die akkreditiert und in einer Landesliste veroffentlicht sind (TrinkwV § 14 Abs. 6). Die
Landeslisten finden Sie als Anlage zu diesemn Text. Die Untersuchung erfolgt nach den in der
TrinkwV vorgegebenen Methoden (siehe TrinkwV Anlage 5 Teil I Buchstabe f).

Zur Beurteilung der Befunde gibt die TrinkwV den oben genannten ,technischen
MaBnahmenwert” an. Er betrdgt 100 koloniebildende Einheiten in 100 Milliliter Wasser
(TrinkwV Anlage 3 Teil II). Wird der Wert erreicht oder Uiberschritten, ist dies ein Hinweis auf
vermeidbare technische Mangel in der Trinkwasser-Installation. Dieser Wert ist keinesfalls als
~.Grenzwert“ zu verstehen: er grenzt nicht eine ungefahrliche Situation ab von einer, in der
eine Gesundheitsgefdhrdung erwartet wird. Vielmehr basiert er auf vielfacher Erfahrung
dahingehend, dass bei hoheren Werten technische Méangel vorliegen, die einen massiven,
moglicherweise gefahrlichen Befall wahrscheinlicher machen. Er fungiert somit als Ausloser
dafiir, dass das Gesundheitsamt dem Gebdudeeigentimer auferlegen kann, eine
Gefahrdungsanalyse vorzunehmen — ggf. mit Unterstiitzung durch das zustdndige
Gesundheitsamt. Eine Gefahrdungsanalyse klért, inwieweit die Trinkwasser-Installation in
Gebduden technisch so beschaffen ist, dass eine Vermehrung von Legionellen unter Kontrolle
gehalten werden kann und/oder welche Verdnderungen vorgenommen werden miissen.

Das Gesundheitsamt kann das jahrliche Untersuchungsintervall verlangern, wenn:

¢ mindestens drei aufeinander folgende jahrliche Untersuchungen keine
Beanstandungen ergaben und

e die allgemein anerkannten Regeln der Technik bei Bau und Betrieb des
Gesamtsystems der Installation eingehalten wurden und werden und

e die Anlage seit der letzten jahrlichen Untersuchung nicht wesentlich verdandert wurde.

Dabei kdnnen auch Untersuchungsergebnisse berticksichtigt werden, die vor Inkrafttreten der
Anderungen der Trinkwasserverordnung (d.h. vor dem 1.November 2011) gewonnen wurden.

Wo sind Informationen zum Thema Legionellen zu finden?

Allgemeine Informationen finden Sie in der UBA-Broschiire ,Rund um das Trinkwasser”
(Hinweise auf der Internetseite des UBA:
http://www.umweltbundesamt.de/uba-info-medien/4083.html

Detaillierte und ausfihrlichere Veroffentlichungen finden Sie im Sonderheft zu Legionellen
des Bundesgesundheitsblatts vom Juni 2011 unter: http://www.springerlink.com/content/1436-

9990/54/6/

Antworten zu weiteren haufig gestellten Fragen, Listen der Trinkwasseruntersuchungsstellen
der einzelnen Bundesldnder sowie ein Musteranzeigeformular zur Anzeige von Gro3anlagen
nach § 13 (5) TrinkwV finden sie unter: http://www.dvgw.de/wasser/trinkwasser-und-
gesundheit/legionellen/
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ANLAGE
Landeslisten

Bundesland Internetadresse

Baden- . .

Wiirttemberg http://www.mlr.baden-wuerttemberg.de/Trinkwasserueberwachung/26230.html

Bayern http://www.lgl.bayern.de/lgl/aufgaben/ueberwachung.htm

Berlin http://www.berlin.de/lageso/gesundheit/trinkwasserhygiene/trinkwasserueberwachung.ht
ml

Brandenburg | http://www.mluv.brandenburg.de/cms/detail.php/lbm1.c.293009.de

Bremen http://www.gesundheit-in-bremen.de/

Hamburg http://www.hamburg.de/trinkwasser/

Hessen http://www.hsm.hessen.de/irj/HSM_Internet?cid=249fa9264c76283cffd88574513cb10d
http://www.regierung-

Mecklenburg- | my de/cms2/Regierungsportal_prod/Regierungsportal/de/sm/_Service/Publikationen/ind

Vorpommern | oy isp?&publikid=1104
http://www.nlga.niedersachsen.de/portal//search.php?_psmand=20&gS=1&g=trinkwasser-+l

Niedersachsen | iste&searchMode=0&searchType=0

Nordrhein- http://www.lanuv.nrw.de/analytik/trinkw_rv/tw_ustellen.htm

Westfalen : : : : = = :

Rheinland- http://lua.rlp.de/lexikon/lexikon-u/unabhaengige-

Pfalz stelle-nach-trinkwasserverordnung/

Saarland http://www.saarland.de/12247.htm

Sachsen- http://www.sachsen-anhalt.de/LPSA/index.php?id=15264

Anhalt

Sachsen http://www.gesunde.sachsen.de/5260.html




Schleswig-

Holstein http://www.hamburg.de/trinkwasser/

http://www.thueringen.de/de/tmsfg/gesundheit/gesundheitsdienst/trinkwasseruntersuchu

Thtringen ngj/content.html
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